
1

◆和気あいあいの日彰学区「ふれあいサロン」

日彰学区の「高齢者サロン」は毎月一回開催し、６月

で１周年を迎えました。立ち上げ当初から女性はもちろ

ん、男性が比較的多く参加されているのがこの学区の特

徴です。小物作りやカラオケ、囲碁など、普段は家に閉

じこもりがちの高齢者の方々も、この時ばかりは笑いが

絶えず、楽しい集まりになっています。
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おともだちといっしょに
元気な時期を少しでも長く…

みなさんは高齢者サロンをご存知ですか？

高齢者の方が、定期的に気軽に集っていただき楽しい時を過ごしていただける溜

まり場です。新たなともだちができたり、サロンに出向いて楽しむことで、介護の

必要な状態になるのを遅らせるという効果があります。今回は学区社会福祉協議会

で実施されているサロン（健康すこやか学級事業）をご紹介しましょう。

活動の内容は各サロンによって違いがありますが、学区

のボランティアさんといっしょに小物作りをしたり、唄を

歌ったり、サロンで出会った人とともだちになって囲碁や

将棋で楽しんでおられる姿が見うけられます。みんなでお

食事を囲むサロンもあります。最近では、利用者自身がや

りたいことを積極的に企画されるサロンも出てきています。

ëチェロ演奏

▲月一回の囲碁の対局
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◆１周年を迎えて「ふれあいサロン」

普段は午後だけのサロンですが、６月21日は１周年と

いうことで、午前から高倉小学校のランチルームを利用

しての「ふれあいサロン」となりました。

「こんにちは。よろしくおねがいします」と、頭を下

特集●高齢者サロン（健康すこやか学級事業）

おともだちといっしょに元気な
時期を少しでも長く…

京都市かしの木学園

今回から、区内の福祉施設を紹介する新コーナーを始め

ます。第１回は「京都市かしの木学園」を訪ねました。

■神護寺さんの「カワラケ」も

西小路三条、京福電鉄の電車道に面して同学園がありま
す。知的な障害のある人たちのための授産施設で、養護学
校等を卒業したばかりの18歳からベテラン69歳までの45
人が、市内各地から通っています。
１階の陶芸の作業場で、十数人のグループによって製造
されているのが「カワラケ」。山間のお寺などで谷に向か
って投げる「カワラケ投げ」の素焼きの盃です。「右京の

神護寺さんや天の橋立の成相山にも納めています」と勝本
司施設長から話を聞くと、自分が投げたのはここで作った
ものだったかも、と急に親しみがわいてきます。通りに面
した軒先には、乾燥中のカワラケがずらりと並んでいます。
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 ù日彰 
　 日彰すこやかサロン 

û生祥 
　生祥すこやかサロン 
　 
 

 ú明倫�
　 明倫ふれあい 
　 いきいきサロン 

ò初音�
　いきいきサロン 
 

õ本能 
　本能すこやか 
　いきいきサロン 
 

 ö乾 
　 乾すこやか 
　 サロン 
 

ü朱一�
　朱一すこやかサロン 

ó教業�
　ひまわり茶炉夢 

 °朱三 
　 朱三サロン 

 ¢朱四�
　あかしやサロン 
 

†朱二 
　朱二ふれあい 
　いきいきサロン 

ñ富有�
　ふれあいサロン 
 

ï竹間�
　竹間ふれあい 
　いきいきサロン 

①友の会サロン 
②ふれあいサロン 
③習字サロン 
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無心になって作る小物づくり

ë型に入れた生地を機械で成
形、カワラケの形に仕上げる

▲縫製作品

げて会場に入ってこられるみなさんの表情は、元気その

もの。夫婦仲むつまじく参加される方もあれば、折り畳

みの小さな椅子にちょこんと腰をおろす高年齢の方も。

みなさん月に一度のこの日を心待ちにされているようで

す。
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１階ではほかに２つのグループが、下請け作業のお菓子の
紙箱折りとふきんの袋詰めにそれぞれ従事し、２階では自主
制作の縫製品作りがされていました。

■グループホームで８人が生活

同学園は昭和45年に京都市が設置し社会福祉法人なづな学
園が運営、11人の職員が携わっています。
授産施設は一般就労が困難な人を対象に、作業や生活上の
支援を通して自立できるよう援助する施設。一般の会社など
に就労することがいわば「卒業」ですが、不況に加え、就職
してもうまく馴染めないケースも少なくなく、厳しいのが現
状だといいます。
こうしたなかでも近年、陶芸教室やアンテナショップで近

隣地域との交流をはかる他、グループホームを開設して２か
所で８人が生活するなど、自立や自活をめざす取り組みがす
すめられています。
「みなさんとても純粋な人たち
です。この人たちのことをぜひ理
解していただきたい。いつでもご
案内しますので、お気軽に学園に
いらしてください」と、勝本施設
長は話しています。

収
　
入

勘定科目 決算額

11.会費収入
一般会費収入
賛助会費収入

12.寄付金収入
13.市・府社協補助金収入
14.受託金収入
15.事業収入
16.共同募金配分金収入
17.雑収入
18.受取利息配当金収入
19.経理区分間繰入金収入
10.地域福祉基金取崩金
11.前年度繰越金
収入計（１）

12,293,950
443,000 

11,850,950
2,882,234
23,487,900
6,114,372
5,080,352 
9,628,070 
352,082
27,808

9,425,000
2,500,000 
3,368,437 
75,160,205

支
　
出

1.人件費支出
2.事務費支出
3.事業費支出
4.共同募金配分金事業
5.助成金支出
6.負担金支出
7.経理区分間繰入金支出
8.地域福祉基金積立
支出計（２）

（１）―（２）（次年度繰越金）

24,838,262
7,415,209
9,178,765
9,628,000
10,216,000
150,000
9,425,000 
1,185,095 
72,036,331
3,123,874

（単位：円）

平成14年度資金収支決算書

収
　
入

勘定科目 予算額

11.会費収入
一般会費収入
賛助会費収入

12.寄付金収入
13.市・府社協補助金収入
14.受託金収入
15.事業収入
16.共同募金配分金収入
17.雑収入
18.受取利息配当金収入
19.経理区分間繰入金収入
10.地域福祉基金取崩金
11.前年度繰越金
収入計（１）

12,294
444 

11,850
5

21,749
6,737 
1,750 
9,538 
320
28 

8,480
0 

2,908 
63,809

支
　
出

1.人件費支出
2.事務費支出
3.事業費支出
4.助成金支出
5.負担金支出
6.経理区分間繰入金支出
7.地域福祉基金積立
8.予備費
支出計（２）

（１）―（２）（次年度繰越金）

22,951
4,138 
9,371
16,699
100
8,480 
0 

1,270 
63,009
800

（単位：千円）

平成15年度資金収支予算書

ï竹間／竹間自治会館
「竹間ふれあいいきいきサロン」
毎週∑・π・ª　
12:30～16:00

ñ富有／富有自治会館
「ふれあいサロン」
第２・４º
10:00～15:00

ó教業／教業自治会館
「ひまわり茶炉夢」
第３∫
13:00～16:00

ò初音／元初音校　初音サロン室
「いきいきサロン」
第２∂
13:30～15:00

ô柳池／元柳池中仮設プレハブ
∏「友の会サロン」
月１回　10:30～14:00
π「ふれあいサロン」
第３º　13:00～16:00
∫「習字サロン」
第１º　13:00～16:00

ö乾／洛中小ふれあいサロン室
「乾すこやかサロン」
第２º
13:00～16:00

õ本能／本能自治会館（仮設）
「本能すこやかいきいきサロン」
月１回
10:30～14:00

ú明倫／元明倫幼稚園
「明倫ふれあいいきいきサロン」
月１回
13:00～15:00

ù日彰／日彰自治会館
「日彰すこやかサロン」
第３º
13:00～16:00

û生祥／元生祥幼稚園
「生祥すこやかサロン」
∏「茶話会の部」
第２π 12:00～14:00
（2ヵ月に一度）
π「カラオケの部」
第３∫ 14:00～17:00

ü朱一／朱一小コミュニティサロン室
「朱一すこやかサロン」
隔週º
10:00～14:00

†朱二／朱二小多目的ホール
「朱二ふれあいいきいきサロン」
月１回
10:00～16:00

°朱三／朱三会館
「朱三サロン」
第２∏
13:30～16:00

¢朱四／あかしや地域文化センター
「あかしやサロン」
第２º
13:30～15:30

この日は京都交響楽団のOB・中村晋氏によるチェロ演奏を

はじめ、昼食のおいしいお寿司におやつ、そしてカラオケや

囲碁、小かご作りなど盛りだくさん

のメニューで、楽しい一日を過ごし

ました。

一人ひとりに十分に楽しんでいた

だくため、形式張らずに自由におし

ゃべりできるようにボランティアさ

んたちも配慮していて、好評です。

高齢者サロン（すこやか学級一覧・左記地図参照）

b京都市かしの木学園
〒604-8442 京都市中京区西ノ京桑原町8
TEL075-802-2721 FAX075-802-2750
http://www.d6.dion.ne.jp/̃kasinoki/
Eメール：kasinoki@d6.dion.ne.jp

大
好
き
な
カ
ラ
オ
ケ
で
の
ど
自
慢

〈学区名・場所・サロン名・実施日時〉

※時期によっては開催日時が変更になる場合もあります。
詳しくは、中京区社会福祉協議会（@822-1011）までお問い合わせください。
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ご案内
平成
15年度

■手話教室

「中京福祉まつり」のご報告
去る６月1日（日）～みる・きく・しる・みんなで遊ぼう～「中京福祉まつり」が開催されました。
当日は、時折、小雨もパラつくあいにくの天候でしたが、約2,000人の方に来場いただくことができました。
このコーナーでは、当日の様子を、舞台・参加体験・出店・プレイルームに分けて、ご報告いたします。

第1 回

第2 回

第3 回

昼の部・午後1:30～3:30

8 月 6日π

8 月20日π

8 月27日π

夜の部・午後7:00～9:00
8 月 6日π

8 月20日π

8 月27日π

内　　　　　容
「聴障者の生活から」実技「あいさつ」「名前」等

実技「仕事」「家族」「趣味」等

実技「住所」「簡単な会話」「手話で歌いましょう」等

「中京福祉まつり」のご報告

■手話教室

●会場：中京区地域福祉センター
●対象：中京区内にお住まいの方（小学生可※）※小学校低学年の子どもさんは保護者同伴
●定員：昼・夜両コースとも各30名（先着順）※応募者多数の場合は、初心者を優先
●申し込み〆切：平成15年 8 月 1 日（金）
●申し込み・お問い合わせ：中京区ボランティアセンター　TEL.822-1011 FAX.822-1829 

内
容
で
す
。

初
心
者
向
け
の

■舞台
＜桂都丸氏によるミニ落語＞
突然、高座の上からデジカメでお客さんを撮影、また逆に最前列の
お客さんが桂都丸さんを撮影するなどの双方向のやりとりではじまっ
た「ミニ落語」では、落語に出てくる様々な面白キャラクターの紹介
などの小噺に、場内は爆笑に包まれました。
（当日の写真は、桂都丸さんのホームページにも掲載されています。
http://www.hcn.zaq.ne.jp/tomaru/ture38.htm ）
＜アマチュアライブ＞
迫力ある和太鼓の演奏からはじまったアマチュアライブでは、２つ
の長縄をつかったアクロバティックなダンス、ウエスタン調の弾き語
り、本格的なアロハダンスなど多彩な公演がなされました。トリを飾
った手話劇は、チャップリン等のひょうきんないでたちで笑いを交え
ながらも、その考えさせられるテーマに、来場されたみなさんは集中
して観劇されている様子でした。
＜わたしの主張＞
午後から行われた「わたしの主張」では、精神や聴覚、知的に障害
のある方々から、それぞれ「日頃考えていること」「みんなに伝えた
いこと」の発表がなされました。この種の企画ではまれにみる大勢の
方々に聞いていただくことができました。
＜トシミニコンサート＞
元XジャパンのToshiさんによるミニコンサートは、用意していた

券は完売し、満員御礼の盛況ぶりでした。
「さすがっ！」と思わず声をもらしてしまいそうになる美声はもち
ろんのこと、Toshiさん自身のこれまでの人生に対して思うことや自
身のコンプレックスについて、誠実かつやさしい語り口で話してくだ
さいました。「ぼくはぼく」「わたしはわたしでいいんだ」というメッ
セージが会場内をやさしく包んでいました。

■参加体験
「参加体験のコーナーを１つ体験したら１つスタンプを押しま

す。･･･スタンプ３つでお菓子がもらえます。」というスタンプラリー
を導入した成果（？）か、参加体験企画は大盛況でした。
車イス体験・卓球バレー・風船バレー・アイマスク体験・盲導犬・
点字体験の６つの企画では、一日中体験者が途切れることなく、計
477人もの方に体験いただくことができました。
午前中は、御所南小学校の児童に大勢参加していただき、グランド
では各企画に参加するカワイイ姿や歓声に頬をゆるませるお年よりの
姿もみられました。

■出店
殺気みなぎるバザーコーナーをはじめ、多様な飲食模擬店や自主製
品の販売が行われ、好評を得ていました。
また、今回は趣向を凝らし、出店している団体が日頃どんな活動を
しており、どこに連絡すればよいかを一覧にまとめたペーパーをパン
フレットに差し込み、来場者への情報提供に努めました。

■プレイルーム
午前中は、子育てサークル「Smile」さんの運営で行われました。

参加した子どもさんは蛇腹トンネルやエアマットで遊んだり、部屋中
走り回ったりと楽しんでいました。ボランティアグループのガーディ
アンエンジェルスの大きな犬のぬいぐるみの登場に、喜ぶ子がいる一
方、ビックリして泣き出す子が出る一幕も…。
親御さん同士もおしゃべりに花が咲いた様子。また、休日なので、

ベビーカーを押して参加されるお父さんもおられ、 絵本の読み聞か
せをされている姿も見られました。
午後からは子育てに関する専門職のみなさんの運営で行われ、普段、
改めては聞けないような事を相談されている姿や、子育てサークル等
の情報ペーパーを手にとって見ておられる姿が見受け
られました。

サラリーマンや学生の方！　手話に関心のあるお母さん・お子さん！
その他、手話に関心のあるすべての方へ！
夏休みや夜の時間を生かして、一緒に勉強してみませんか？
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