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計画普及版

nakagyo
中京区ってどんなまち？

中京区地域福祉活動計画ができました

近年大きく変わってきた中京のまち。誰にとってもやさしい中京の
まちにするには、私たちは何をどうしたらよいのでしょうか？

b子どもの数が増えているまち
1995年　2,952人
→2000年　3,276人

※0～4歳までの子どもたちが急増

bマンションが急激に増えたまち
1990年 36.6％
→2000年　　48.0％

※約半分の世帯がマンション世帯
転入世帯が増えてます

b高齢化がすすむまち
1970年　 9.2％
→2000年　　20.5％

※5人に１人が65歳以上
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①周りにボランティアグループや活動
をしている人を知っている。
②ボランティアの行事や活動の準備が
できるスペースを知っている。
③地域の敬老会などの地域活動に興味
がある。
④ボランティア活動をしたいと思って
いる。
⑤ボランティアのことを相談できる区
内の窓口を知っている。

⑪困ったときはお互いさまだと思っている。
⑫お友達に生活の悩みを相談したことがある。
⑬町内会長さんなどの町内のお世話をしている人を知
⑭民生委員さんや老人福祉員さんが誰なのか知ってい
⑮民生委員さんや老人福祉員さんに相談したことがあ

⑥「べんがらごうし」や「保健所ニュー
ス」を知っている。

⑦回覧板の福祉のお知らせを見て、
得したと思ったことがある。

⑧ちらしで知って、講座を受けたり
サービスを利用したことがある。

⑨得する情報を、知らなかった友だ
ちに教えてあげた。

⑩「ここにこんな情報が置いてあった
らみんなが喜ぶのに…」と思うこ
とがある。

bボランティアの活動度チェック

ボランティア活動の場を
知っていますか？

チェック1

チェック2
チェック3

b情報アンテナの感度チェック

福祉の情報が気軽に入手でき
ますか？

困ったときに近くに
できる人がいますか

bちょっと困ったときの
安心度チェック

※あなたは①～^項
どれぐらい○がつけられ

参加度チェック

レッツトライ！ いっしょにやりま

中京福祉まつり
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と思っている。
したことがある。
お世話をしている人を知っている。
さんが誰なのか知っている。
さんに相談したことがある。

U子どもの遊び場や子どもが利用する施設がどこにあるのか知って
いる。

V高齢者が利用できる施設がどこにあるのか知っている。
W障害のある人が住みやすいまちか知りたい。
X地域の会合に参加したことがある。
Yまちを住みやすくするのに、役所に相談したいことがある。

⑯自分の住まいの学区名を知っている。
⑰学区の行事に参加したことがある。
⑱高齢者が集うサロンを知っている。
⑲子育て中の親子が集うサロンを知って
いる。
⑳町内のおとしよりや障害のある人に声
かけをしている。

Z身近な地域でされているボランティア活動や自治活動を知って
いる。

[毎年、共同募金の募金をしている。
\毎年、区社会福祉協議会の賛助会員になっている。
]共同募金や賛助会費が有効に使われているか気になる。
^みんなでいいまちにしたいと思っている。

ときに近くに相談
人がいますか？

と困ったときの
チェック チェック4

チェック5

身近なふれあいの場に参加
したことがありますか？

このまちの住みやすさ・
住みにくさを知っていますか？

6 助け合い活動の募金や場
所確保のための働きかけ
に協力していますか？あなたは①～^項目内で

らい○がつけられますか？

b助け合いへの協力度チェック

bまちのことを知りたい度チェック

bまちでの憩い度チェック

○がたくさんつけられるように、みんなで取り組もうとするのが、中京区地域福祉活動計画です。

チェック加度チェックé

やりまひょ やさしいまちづくり

中京区には23の
元学区があります

あなたのお住まいは
何学区？

高齢者サロン
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